Musikpadagoge und Perkussionist David Anlauf vermittelte den
ARS-Schiilern der 8. Klassen rhythmisches Trommeln mit Kérperein--

satz und setzte damit Energie frei. FOTO: SALTENBERGER

,Was geht ab, Neu-Anspach, was
geht ab, was geht ab, Neu-Ans-
pach, was geht ab?“ Zwei Klassen
des 8. Jahrgangs skandierten den
Slogan und schwenkten dabei je-
weils einen hoch ausgestreckten
Arm. ,Herr Hering®, so der Kiinst-
lername des Profimusikers und
Musikpadagogen, heizte den
Schiilern ein. Es ging ganz schon
was ab an diesem Schulvormittag
in der Adolf-Reichwein-Schule.
Musiklehrer und Musik-Fachspre-

cher Manuel Ludwig hatte ein .

Projekt eingefadelt. Selbst profes-
sioneller Drummer, kannte er das
Angebot der Firma Baaf - und das
Landesbildungsprogramm  ,L&-
wenstark“ ist an der Schule ohne-
hin bekannt. Letzteres hat die
Kosten iibernommen und deshalb

hieR es fiir 180 Schiiler: ,Auf die
Trommeln, fertig, los!“, wie es auf
den Baff-Bannern stand. Die Fir-
ma Baff GmbH entwickelt seit
iiber 10 Jahren Musikinstrumen-
te, . Lernkonzepte und musikali-
sche Spielwaren, die besonders
im Kindergarten und in der Schu-
le eingesetzt werden.

Isolation und
Bewegungsmangel

,Verinderter Schulbetrieb, Bewe-
gungsmangel und fehlende sozia-
le Kontakte sind gewaltige He-
rausforderungen, die gemeinsam
angepackt werden - mit bewéihr-
ten MaRnahmen und neuen,
kreativen Ideen®, so das Bildungs-
ministerium zu Léwenstark.

Das Trommelprojekt ist eine
solche kreative Idee, das kam in
allen Facetten heriiber. ,Baff hat-
te fiir jeden Schiiler ein Cajon da-
bei, eine Trommelbox, auf die
sich der Spieler setzte und zwi-
schen den Knien die Holzplanken
betrommelte. Je nachdem wo und
wie die Handflichen aufgeschla-
gen werden, klingt es anders, mal
nach Bass-, mal nach Snare Drum
beispielsweise. Mit diesen Grund-
lagen wurden die Schiiler erst
einmal vertraut gemacht und tib-
ten die unterschiedlichen Rhyth-
men ein.

Und nahmen zunehmend Fahrt
auf: ,Don’t believe 'me, just
watch®, ,Just Kklatsch!“ konnte
man auch sagen, denn Klatschen
und Mitsingen war auch im Trom-

melprogramm. Mit anderen Wor-
ten: Trommeln mit vollem Kor-
pereinsatz, ganz im Sinne des Lo-
wenstark-Konzepts.

Alle 8. Klassen kamen eine
nach der anderen in den Genuss
des Spektakels, denn Spaf hat es
so ziemlich allen gemacht, wie
man danach horen konnte. In der
Aula wurde getrommelt und ge-
klatscht, ebenso im Musikraum
des Altbaus, wo David Anlauf die
Schiiler trainierte, denn zum Ab-
schluss performte jede Klasse ein
Stiick in der Aula. Auch Anlauf
brachte die Schiiler in Schwung.
Auch hier saRen sie auf den Cajo-
nes, trommelten, klatschten und
wiegten die Arme mit den Han-

.den im Himmel samt Rumpf hin

und her, rhythmisch, versteht

~Hier entsteht eine Energie, dle man nur schwer beschreiben kann"

Im Rahmen des Landesbildungsprogramms , Léwenstark”: Trommelworkshop an der Adolf-Reichwein-Schule

sich. Einige Bewegungsspiele bau-
te Anlauf zusitzlich ein. Und das
alles natiirlich zu coolen Grooves.
Die Schiiler hatten Stiicke vorge-
schlagen, Dua Lipa beispielsweise
war auch dabei.

.Das Angebot soll auch Schu-
lern, die kein Instrument lernen
oder spielen Gelegenheit geben,
sich musikalisch auszudriicken®,
erklirte Ludwig und Anlauf be-
tonte den Team-Gedanken: ,Es
entsteht eine Energie, die man
nur schwer beschreiben kann.“

Die spiirte sicher jeder, der in
der Gruppe mitmachte und der
Power von 50 gleichzeitig gespiel-

" ten Cajones kann sich der Zuho-

rer kaum entziehen. Mit anderen
Worten: Es ging ganz schén was
ab. fms



